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Exempel fran verkligheten

Faktiska tider Optimalt
Provtagningstid (px) Torsdag 14.00 Torsdag 14.00
Inregistrering Fredag 08.20 Fredag 08.20
Omhandertagande Mandag 08.30 Fredag 09.00
Dehydrering Mandag 09.30 Fredag 09.30
Snittning Mandag 13.50 Fredag 13.50
Skanning Mandag 16.45 Fredag 15.30
Omskanning Tisdag 08.21 -
Utlamning Tisdag 13.30 Fredag 16.00
Immunbestallning Torsdag 11.21 Tisdag
Immunfargning Fredag 13.30 Onsdag
Svar Onsdag 13.30 (julhelg) Torsdag
Svarstid
Labbtid 3 arbetsdagar | 1 arbetsdag
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Omhandertagande
av sma biopsier

« Tydliggora vilka prover som ska tas med i morgonens
dehydrering och hur man ska tanka kring fixeringstider.

* Morgonens dehydrering ska startas senast 09.30, men
garna sa tidigt som mgjligt.

» Prioritera bort prover som ska koras i annat
dehydreringsprogram, de kan omhandertas senare
under dagen.

« Mark upp kassetter som det ar extra brattom med (till
exempel lungbiopsier) sa att den som ska badda snabbt
hittar dem och kan ta hand om dem forst.

» Infor helg kan alla prover tas med oavsett fixeringstid
eftersom fixeringen fortsatter i maskinen.
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Baddning, Auto TEC

« Den som ar forst pa plats (oavsett placering) ska
tomma dehydreringsmaskinerna och starta fyra
rack i AutoTEC.

 Oppna alla fyra dehydreringsmaskinerna innan
nagot laddas i baddmaskinen.

* Om det finns sarskilt prioriterade prover ska dessa
sattas in forst.

e Starta rack med enbart snabbsvar forst, darefter
rack med blandat rutin och snabbsvar, sist rack
med bara rutinklossar.
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Baddning, manuell

Lungbiopsier, C-klossar och extra prio

Feta megakassetter

Megakassetter

Ovriga sméa snabbsvar, lamna prostatastrimlor till sist
Obduktionsklossar

Rutinklossar, stora och sma

2

« Hall ihop fall, badda klart ett i taget.

Om mojligt:

« kom itid pa morgonen

« planera lunchrasten efter nar det ar dags att badda pa
eftermiddagen
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Snittning

Nar man kommer pa morgonen: kolla vilken tid AutoTEC ar klar med de
forsta snabbsvaren och om det finns nagra snabbsvar pa kylning vid

baddstationen.

Prioritering

1. Lungbiopsier och sarskilt prioriterade fall

2. Storsnitt — feta forst, sedan dvriga snabbsvar. Fordela storsnitten pa
flera personer om de ar manga. Snitta klart ett fall i taget. Starta i
fargmaskinen sa snart det finns ett fullt stall (samarbeta om att fylla).
Glasen behover inte brannas eller vara helt torra. Spara storsnitt till
fall som inte ar kompletta till senare.

3. Kompletta snabbsvarsfall (om storsnitt inte kommer ut samma dag
kan de sma klossarna vanta).

4. Ej kompletta snabbsvarsfall (stora eller sma saknas).

5. Rutinfall i nummerordning, inklusive storsnitt.
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Snittning av snabbsvar pa
eftermiddagen

Vart korta dehydreringsprogram som startas pa morgonen ar klart vid 12.
Da kommer en ny batch med snabbsvar ut for snittning.

« Pausa snittning av rutinfall.

« Samarbeta om att fylla fargstall for att starta sa
snabbt som mojligt.

* Prioritera fall med PAS eller AB-PAS da dessa
fargningar tar langre tid.

o Strava efter att hinna starta alla fore 14.30.
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Varfor fokus pa lungbiopsier och
storsnitt?

Lungbiopsier ingar i ett standardiserat vardforlopp med korta ledtider. Vi skickar dessutom prover till
Orebro for ytterligare analyser och maste forhalla oss till nér dessa analyser kdrs. Genom att kanna
till hela processen, aven vad som hander med provet efter att det ar utlamnat, kan man gora battre
prioriteringar.

Storsnitt tillhor ofta fall som redan ar "sena” pa grund av langre fixeringstider och dehydreringstider.
Vi har ocksa begransad kapacitet for storsnitt i skanningen och behdver kunna skanna bade under
dagen och over natten for att inte orsaka onddiga fordrojningar.
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Snittkvalitet

Bra snitt

 forkortar skanningstiden

* minskar antalet omskanningar

» gor det lattare for patologen

* minskar antalet efterbestallningar pa nya snitt
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Skanningstid

« Genom att optimera placering av
snitt pa glaset kan skanningstiden
forkortas avsevart

 Att snitten ar lika tjocka och att det
inte finns med skrap minskar risken
for att glaset behover skannas om
pa grund av oskarpa.
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Optimering eller stress?

Att arbeta effektivt ar inte det samma som att arbeta snabbare
eller mer.

GoOr ratt sak vid ratt tidpunkt pa ratt satt.

Forstaelse for hela processen gor det |attare att prioritera pa
ett bra satt.

Motivera varfor ett visst arbetssatt ar battre an ett annat.

Upprepa vad man kommit overens om, det ar latt att falla
tillbaka i gamla vanor.
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